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BAUCHZENTRUM gastroenterologie_rottenburg

Facharztpraxis fur Magen-Darm-Gesundheit
Rottenburg am Neckar

Ihr Termin:
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Vorbereitung zur Magenspiegelung

Allgemeines
« Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie blutverdunnende Medikamente (z.B. Marcumar, Xarelto,
Plavix/Clopidogrel) einnehmen.
« Fur Wertsachen kénnen wir keine Haftung ubernehmen.
» FUr den Fall, dass Sie wahrend der Untersuchung eine Beruhigungs- oder Kurzschlafspritze
erhalten, durfen Sie an diesem Tag auf keinen Fall mehr selbst aktivam StraBenverkehr

teilnehmen. Organisieren Sie bitte eine Begleitperson, die Sie in der Praxis abholt

Vorbereitung
« Am Abend vor der Untersuchung kénnen Sie bis etwa 20:00 Uhr eine Mahlzeit einnehmen.
Danach sollten Sie Uber Nacht bis zum Zeitpunkt der Untersuchung nuchtern bleiben. Das
heiBt, Sie durfen nichts essen, trinken oder rauchen.
« Findet die Untersuchung erst nach 15.00 Uhr statt, kann am Tag der Untersuchung bis zu 8
Stunden vor der Untersuchung ein leichtes Fruhstuck eingenommen werden.
« Bis 3 Stunden vor der Magenspiegelung konnen Sie mit einem Schluck klarem Wasser noch

Ihre Medikamente einnehmen.

Sollten Sie den vereinbarten Termin nicht wahrnehmen kdnnen, sagen Sie diesen
bitte im Interesse anderer Patienten mindestens 3 Tage vorher ab, damit wir den

Termin neu vergeben konnen.
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