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Elastographie der Leber

Leberdiagnostik nicht-invasiv und schmerzfrei

Wann ist eine Elastographie sinnvoll?

Alle chronischen Erkrankungen der Leber konnen zu einer Leberfibrose (Vermehrung von
funktionslosem Bindegewebe) bis hin zu einer Leberzirrhose (Narbenleber) fuhren. Die
Elastographie ist ein einfaches, nicht-invasives Verfahren, das den Schadigungsgrad (Binde-
gewebsvermehrung) in der Leber verlasslich, vollig schmerzfrei und ohne Nebenwirkungen
misst. Der Stellenwert und der Nutzen der Elastographie konnte in den letzten Jahren durch
viele Studien belegt werden. Somit kann haufig auf eine Punktion der Leber zur Entnahme einer
Gewebeprobe verzichtet werden.

Die Elastographie ermdéglicht die fruhzeitige Abschatzung des AusmaBes der Leberschadigung
durch Messung der Elastizitat der Leber mit Ultraschall. Daher ist diese Methode sowohl zur
Erstdiagnose, aber auch zur Verlaufskontrolle bei chronischen Lebererkrankungen, sinnvoll.

Wie lauft die Untersuchung ab?

Die Untersuchung wird in nuchternem Zustand in Ruckenlage durchgefuhrt und dauert etwa
10 Minuten. Erganzt wird dieser Test durch eine herkdmmliche Ultraschalluntersuchung
(Sonographie). Im Anschluss an die Untersuchung erfolgt eine ausfuhrliche Besprechung des
Befundes.

Welche Kosten fallen an?

Derzeit wird die Elastographie-Untersuchung der Leber nicht von den gesetzlichen Kranken-
kassen erstattet. Daher bieten wir die Elastographie als individuelle Gesundheitsleistung (IGEL)
an. Die Kosten fur diese Untersuchung betragt im Bauchzentrum 93,84 €, die Abrechnung
Ubernimmt fur uns die privatarztliche Verrechnungsstelle (PVS).

Fur eine Terminvereinbarung konnen Sie gerne bei uns anrufen oder eine E-Mail
schreiben.
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